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INTRODUZIONE 
 

Quello che avete tra le mani o a portata di click è un Racconto-Gioco, ovvero una storia da leg-
gere e da giocare dallo sviluppo imprevedibile. Un'avventura che invece di essere letta dall'ini-
zio alla fine presenta tante possibili alternative sulle quali, voi, che vestirete i panni dei protago-
nisti, dovrete fare le scelte che condizioneranno lo svolgimento e vi condurranno verso tanti 
finali diversi ed eccitanti. 
 

Il Progetto. (…a meno che non siate un adulto, secondo me,  questo paragrafo potete anche saltarlo…) 

Questo elaborato è il prodotto di un percorso di educazione ambientale, sulla gestione dei rifiuti 
e sui possibili comportamenti virtuosi. Il progetto, che si è dipanato durante tutto l’anno scolasti-

co, è il frutto di una scelta didattica multi-disciplinare che ha coinvolto 
le materie letterarie, quelle figurative fino, ovviamente, a quelle scienti-
fiche, per affrontare il tema dei rifiuti frontalmente secondo un’idea di 
educazione civica moderna e completa. Durante tutto questo viaggio i 
ragazzi ci hanno ripagato con un entusiasmo travolgente, raccontan-

doci storie e inventando personaggi e mondi sconosciuti, e traghettandoci, infine, sulle spiagge 
di un luogo nuovo e affascinante: le Terre di Optimalia. Ogni classe ha inventato un’avventura, 
nella quale ha declinato problemi e tematiche legate al mondo dei rifiuti, giocando le loro av-
venture avremo l’occasione di  apprendere in modo divertente e divertito quello che i nostri ra-
gazzi hanno imparato assieme ai tecnici dell’ATODUE e ai docenti del corso. 
 

Il protagonista sei tu!  
Quando leggerete questo Racconto-Gioco potrete essere da soli o in compagnia, potrete leg-
gerlo ad altri per farli giocare o avventurarvi da soli nel sorprendente mondo dei rifiuti. 
Quando leggerete la storia sarete voi a compiere tutte le scelte, impersonando di volta in volta 
tutti gli eroi chiamati all’azione! 
 

Prove e cimenti. 
Durante questa avventura il protagonista verrà sottoposto a temibili prove e dovrà confrontarsi 
con irriducibili avversari. Può essere quindi che la narrazione richieda direttamente a voi lettori 
un test usando la “misteriosa” tabella posta a fine dell’avventura. Quando vi viene richiesto an-
date all’appendice, puntate (ad occhi chiusi!) una matita sulla Tabella del Destino, e verificate 
il numero che avete ottenuto. Quello sarà quello il valore da confrontare con i punteggi indicati 
nel paragrafo. Solo se la fortuna vi assiste potrete uscire dalle situazioni più delicate, ma se il 
destino non vi aiuta forse vi aspetta un terribile finale… 
Se nel corso della tua avventura ti saranno fatte delle terribili domande, prova a rispondere, poi 
verifica le tue conoscenze controllando le risposte nell'appendice. 
 

Un poco di riscaldamento. 
Gli avventurieri più scrupolosi, come ogni vero eroe che si rispetti sanno che prima di iniziare 
una missione è bene essere preparati. Per questo motivo troverete un’appendice formata da 
piccole situazioni introduttive al mondo dei rifiuti ed ai comportamenti virtuosi,  verificate le vo-
stre attitudini per calarvi negli incredibili mondi creati dalle classi di Terre di Optimalia, pronti ad 
affrontare ogni ostacolo!! 
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“Racconto-Gioco della Classe II C” 
 

Paragrafo 1 

Sulla terra i rifiuti stavano crescendo enormemente. Lo scienziato pazzo PP approfittava dei cattivi 

comportamenti dei cittadini creando delle discariche abusive. La popolazione era disperata, i cittadi-

ni non erano più in grado di smaltire i rifiuti che producevano. Fu così che Mario lo spazzino un 

giorno, durante il suo lavoro, si accorse di essere spiato dai cassonetti.  

La situazione stava degenerando, e Mario doveva fare qualcosa. 

 

Da questo momento in poi dell’avventura sarai tu Mario lo Spazzino e dovrai cercare di portare a 

termine la sua missione! 

Se vuoi andare a cercare il Dottor PVC vai al par. 9 

Se vuoi che sia organizzata una riunione con tutti i bambini vai al par. 17 

 

Paragrafo 2 
OTTIMA SCELTA HAI GUADAGNATO 1 Pnt. Ambiente! 

 Beatrice la lavatrice ha insegnato a tutti la  regola degli imballaggi minimi e dell’obbligo di riparare 

gli elettrodomestici fino a che è possibile e poi portarli all’isola ecologica. Proprio così si comporta 

un bravo allenatore di Rifiuté, ed è così che grazie al tuo esempio tanti cittadini tornano sulla retta 

via e il pianeta è salvo! LIETO FI&E!! 

 

Paragrafo 3 

Bravo!! Le professoresse hanno ben compreso la lezione iniziano ad insegnare ai bambini come dif-

ferenziare i vari materiali: la carta, l’organico, il multimateriale, ecc. Gli abitanti cominciano a pre-

ferire i prodotti con imballaggi contenuti e tutti organizzano eco-compleanni senza prodotti usa-e-

getta! Bravi continuate cosi’! LIETO FI&E 

 

Paragrafo 4 

Arrivi alla riunione bellissimo, con i capelli tagliati di fresco dal barbiere piu’  alla moda della città 

ma il tuo fascino non incanta nessuno percio’ non convinci le professoresse. A questo punto tenti di 

spiegare le tue idee ma le professoresse non ti ascoltano anche perché balbetti e sudi. 

Devi sostenere una prova! Fai una prova sulla tabella del destino! 

Se fai da 0 a 4 vai in confusione e rinunci, vai al par. 14 

Se fai da 5 0 9 alla fine riesci a convincere le professoresse vai al par. 33 

 

Paragrafo 5 

Mister Lampadina urlo’ alla squadra: “Se vi laureate campioni di Rifiute’, il comune di  Lucca vi 

farà gestire i rifiuti pero’ dovete rispondere a due domande: 1. Quali sono i rifiuti  pericolosi? 2. Do-

ve vanno portati i rifiuti pericolosi? 

Se sai tutte e due le risposte vai al par. 30 

Se sbagli una risposta devi chiedere aiuto a Beatrice la Lavatrice vai al par. 18 
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Paragrafo 6 
OTTIMA PRATICA HAI GUADAGNATO 1 Pnt. Ambiente!  

I compleanni diventano super ecologici! Si usano sempre meno imballaggi, i cibi sono portati dai 

contadini, ma soprattutto viene quasi completamente eliminato l’usa e getta. Ma dovete fare una pro-

posta veramente OK per diffondere in tutta Lucca veri eco-compleanni 

Se proponete di usare materiali di plastica vai al par. 25 

Se proponete di usare bicchieri di vetro, piatti di ceramica e posate di metallo vai al par. 19 

 

Paragrafo 7 

E’ facile per tutti riconoscere i cassonetti perché sono di colore diverso: blu o verdi per il multimate-

riale  (plastica, vetro, pvc, pet,  polistirolo) bianchi per la carta, piccoli e marroni per le pile, verdi 

con il simbolo della croce rossa per i medicinali scaduti,  l’isola ecologica per i rifiuti ingombranti 

(mobili, computer vecchi ecc.) e cosi’ con la raccolta differenziata viene fatta da tutti. LIETO FI&E 

 

Paragrafo 8 

Arrivato davanti alle professoresse Mario racconta di tutti i rifiuti abbandonati in città di abuso nelle 

case dell’usa e getta, di ragazzi che appena si rompe un cellulare invece di riparlo lo cambiano e lo 

prendono nuovo! Così chiede agli insegnati di aiutarlo a fare qualcosa  perché la situazione sta peg-

giorando enormemente; oltretutto  tutti gli spazzini, a parte Mario, sono in ferie e la polizia ha appe-

na scoperto che nella foresta una sospetta colata di cemento, che in realtà  potrebbe coprire una mon-

tagna di rifiuti. 

Se decidi di insegnare ai bambini il mestiere dello spazzino vai al par. 27 

Se mandi i bambini a fare un corso di rifiutologia vai al par. 12 

 

Paragrafo 9 
Lo spazzino Mario decide di andare alla ricerca del Dott. PVC e dopo molte ore di  ricerca lo trova 

davanti ai bidoni dell’isola ecologica di Lucca. Il suggerimento il vecchio esperto dà a Mario è il 

seguente: Mario avrebbe dovuto costruire delle macchine per la distribuzione di latte e detersivi alla 

spina cosi’ gli imballaggi superflui sarebbero pian piano scomparsi per sempre e la città sarebbe sta-

ta liberata dai rifiuti. 

Se ritieni che costruire una macchina così complicata sia troppo difficile raggiungi Fabio, 

 re del compostaggio, sul pianeta Composter 2000, vai al par. 26 

Se invece segui il suggerimento del Dott. PVC vai al par. 32  

 

Paragrafo 10 

L’idea sembra subito vincente e molti bambini si vogliono iscrivere alla squadra. Mario organizza  

per bene lo Sporting Rifiute’ “Donatelli”.  I giocatori, pero’ non sono esperti di come trattare i rifiuti  

e Mario deve insegnare loro la prima regola, quella piu’ importante. 

Se gli insegni a portarsi la borraccia con l’acqua della fontana ad ogni     

 allenamento vai al par. 22 

Se gli insegni a bere dalla vasca dei pesci rossi vai al par. 24 

 

Paragrafo 11 

Mario organizza una riunione con tutti  con tutti i bambini loro però non possono partecipare perché 

montagne di rifiuti bloccano le porte e impediscono di uscire di casa. Allora Mario propone di orga-

nizzare la raccolta differenziata porta a porta ……ci vorrà molto tempo perché cosi’ tanti rifiuti non 

possono sparire in poco tempo…….ma comunque comincia a funzionare! LIETO FI&E! 
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Paragrafo 12 

Il corso di rifiutologia ha un successo enorme, tutti imparano in breve tempo, anche perché per ogni 

Kg di materiale riciclato ogni bambino riceve l’abbonamento per tutte le partite dello Sporting Rifiu-

tè. Bravi! Mario è entusiasta. Tutti hanno imparato a fare la raccolta differenziata e ad evitare i pro-

dotti usa e getta. Non vengono più buttati  rifiuti per terra,  l’ambiente viene rispettato,  la carta vie-

ne usata davanti e dietro e se comprata si predilige quella riciclata! Così come  il vetro, il metallo, 

che essendo riciclabili all’infinito, sono raccolti in ogni famiglia e anche gli imballaggi inutili dimi-

nuiscono a vista d’occhio. LIETO FI&E! 

 

Paragrafo 13 

Mario riuscì a fermare alcune professoresse mentre andavano via, si  scusò e cominciò a mostrare  

alcune diapositive da cui si vedeva chiaramente che la situazione dei rifiuti era preoccupante. Le 

professoresse gli chiesero:  

Come si può riciclare l’organico?  

Tutti i rifiuti sono riciclabili o recuperabili? 

Se rispondi bene a entrambe vai al par. 3 

Se rispondi male o ne azzecchi soltanto una vai al par.  23 

 

Paragrafo 14 

Mario lo spazzino ha fallito la sua missione!!!! Che disgrazia! 

Purtroppo ha talmente balbettato che le professoresse non hanno capito nulla e quindi non sono in 

grado di insegnare ai bambini i comportamenti corretti.  La tua avventura termina qua. 

GAME OVER! 

 

Paragrafo 15 

Il Direttore disse che era d’accordo e convocò la riunione per il giorno 24 maggio 3041 alle 14 e ri-

cordò di vestirsi elegante cosi’ le professoresse gli avrebbero dato piu’ ascolto. Mario disse: “ Quel 

giorno non posso perché ho un impegno irrinunciabile. Il Direttore fu d’accordo a fissare la riunione 

per il giorno dopo. 

Se vai a farti bello per la riunione vai al par. 4 

Se metti la svegli alle 8 per arrivare puntuale vai al par. 31 

 

Paragrafo 16 

I ragazzi, anche con dei buoni intenti di recupero di vecchi materiali provano a fare una macchina 

per portare i rifiuti nello spazio. Mario Capisce subito che è un’idea bislacca e cerca di fermarli. 

Mario spiegò che non serve la nave spaziale. Nascondere i rifiuti in un altro posto non è una cosa 

buona, e per gestire bene i rifiuti basta fare la raccolta differenziata, dividere i rifiuti per materiale e 

buttarli negli  appositi cassonetti. Inoltre è necessario non usare materiali usa e getta perché non so-

no quelle sono tutte risorse sprecate che non ci tornano mai più indietro. E fu così che tutti comin-

ciarono a seguire i consigli di Mario. LIETO FI&E! 

 

Paragrafo 17 
Lo spazzino Mario penso’ quindi di organizzare una riunione a cui avrebbero partecipato tutti i bam-

bini delle scuole di Lucca, al fine di migliorare l’ambiente e far imparare l’importanza della raccolta 

differenziata cioè dividere la plastica dalla carta, dal vetro, dall’alluminio, raccogliere le bucce delle 

frutta a tavola ecc. ecc.  

Se decidi di andare, insieme ai bimbi, dal direttore di tutte le scuole di Lucca vai al par. 29 

Se decidi di parlare con tutte le professoresse vai al par. 8 
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Paragrafo 18 

Quando arrivate dalla Beatrice, vedete che la vecchia Lavatrice è molto preoccupata perché sta per-

dendo sapone, un grave rischio per l’ambiente e per se stessa. Mario le chiede di insegnargli tante 

cose per questa sua missione, e la cara amica non ci pensa due volte e gli spiega che per risparmiare 

carta e cosi’ tagliare meno alberi: non bisogna comprare oggetti con eccessivo imballaggio e quando 

si stampa utilizzare sempre il foglio fronte-retro. Dopo aver ascoltato e ringraziato, Mario si accorge 

che Bea è rotta.  

Se decidi di chiamare il tecnico per ripararla vai al par. 2 

Se decidi di buttare via la lavatrice e comprarne una nuova vai al par. 28 

 

Paragrafo 19 

ECCEZIONALE! OTTIMA PRATICA HAI GUADAGNATO 1 Pnt. Ambiente! 

Così dopo aver proposto di non abolire l’usa e getta, usando di più, per la mensa e le feste, bicchieri 

di vetro e posate di ferro, gli eco compleanni diventano sempre piu’ diffusi! Così è salvo il tuo posto 

di spazzino ma quel che conta di piu’ è salvo il pianeta. Dall’altra parte del mondo lo scienziato paz-

zo PP si sta mangiando le mani perché Mario lo spazzino ha distrutto il suo piano ideato dopo tanti 

anni di lavoro. LIETO FI&E!!! 

 

Paragrafo 20 

OTTIMA PRATICA HAI GUADAGNATO 1 Pnt. Ambiente!  

Grazie ai tanti composter i bambini riescono a ridurre la spazzatura prodotta durante l’ora di mensa e 

a produrre nuovo fertilizzante con cui dare nuova linfa al sofferente pianeta. Utilizzare così i rifiuti 

organici è  la scelta migliore ma non è ancora abbastanza: bisogna  fare di piu’! 

Se proponete di fare i compleanni comprando il cibo dagli agricoltori filiera corta vai al par. 6 

Se proponete di recuperare i materiali avanzati della mensa per fare una distribuzione  

 ai piu’ bisognosi vai al par. 34 

 

Paragrafo 21 

Mario prende il telefono e si scusa tantissime volte con il Direttore e chiede un’altra possibilità di 

parlare con lui e con tutti i bambini. Il Direttore è spazientito tira sulla tabella del destino per verifi-

care la sua reazione. 

Se esce un numero pari vai al paragrafo 33 

Se esce un numero dispari vai al paragrafo 23 

 

Paragrafo 22 

OTTIMO IDEA HAI GUADAGNATO 1 Pnt. Ambiente!  Era proprio quello che serviva di capire ai 

giocatori di Mario! Si comincia dalle piccole cose per ridurre i rifiuti! I ragazzi vincono quasi tutte 

le partite, perché Mario è un buon allenatore. E’ il momento dell’ultima partita del campionato. 

I giocatori hanno paura di perdere perché la squadra avversaria è molto forte. Per migliorare il loro 

gioco devono per prima cosa conoscere a memoria tutte le regole del Rifiutè. 

Se i giocatori sono pronti,  vai a par. 5 

Se non si sentono pronti Mario va da  Beatrice la lavatrice, vai al par. 18 
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Paragrafo 23 

Mi dispiace ma Mario non ha fatto un buon lavoro. Con questi comportamenti poco precisi, e senza 

sapere le nozioni base non si può sperare che le persone capiscano la Riduzione dei Rifiuti e impari-

no a apprezzare la faticosa ma utile Raccolta Differenziata. La tua avventura Termina qua. 

GAME OVER. 

 

Paragrafo 24 
I giocatori si sentono male perché l’acqua dell’acquario dei pesci rossi non è potabile, quindi la 

Scuola Donatelli ti licenzia come allenatore dello Sporting Rifiutè e i rifiuti non diminuiscono e la 

tua avventura termina qua! GAME OVER 

 

Paragrafo 25 

Con questo consiglio caro mio, ti sei giocato la reputazione presso tutti i bambini e le maestre. 

Fai produrre così tanti rifiuti durante i compleanni e la mensa che perdi il tuo posto di spazzino e di 

allenatore di Rifiutè! La tua avventura termina qua! GAME OVER!!! 

 

Paragrafo 26 

Mario lo spazzino parte per il pianeta Composter 2000 perché sa che li’ vive Fabio Re del compo-

staggio.  Giunto sul pianeta Mario vede in lontananza un villaggio tutto colorato.   

Compra una mappa per orientarsi  e chiede agli abitanti se conoscono Fabio. Trova un signore che 

conosce bene Fabio e gli indica la strada per andare da lui.  Dopo un mese di stretta collaborazione 

don il Re, Mario ha imparato tutte le regole del compostaggio e non solo anche molte regole per la 

riduzione dei recipienti e degli imballaggi come i distributori alla spina di latte e detersivi.  Mario è 

pronto per tornare sulla Terra. 

Se torni sulla terra e vai a costruire i contenitori per la raccolta differenziata,   

 impianti per il compostaggio e dispenser alla spina vai al par. 32 

Se vai a Lucca a proponi ogni scuola abbia un composter vai al par. 20 

 

Paragrafo 27 

Il corso comincia e Mario insegna ai bambini più grandi come raccogliere tutti i rifiuti, sia facendo il 

Porta a Porta sia gestendo i rifiuti in modo tradizionale. Alcuni ragazzi avanzano l’ipotesi di spararli 

nell’universo con una nave spaziale; ma le professoresse non approvavano l’idea perché sarebbe po-

tuta verificarsi il pericolo di una esplosione stellare con un enorme spargimento di spazzatura! 

Se lasci comunque i ragazzi liberi nel loro intento di sparare i rfiuti nello spazio vai al par. 16 

Se decidi di far loro costruire i cassonetti per la raccolta differenziata  vai al par. 7 

 

Paragrafo 28 

Ahi ahi ahi! Mario non ha ascoltato bene i consigli di Bea, ridurre gli imballaggi inutili, riusare, e 

soprattutto riparare! Acquistato una nuova lavatrice invece di farla riparare, finché si può, si spreca-

no un sacco di risorse. Non è un buon esempio per i cittadini, non è un buon esempio per un bravo 

giocatore di Rifiutè. La tua avventura termina qua! GAME OVER 
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Paragrafo 29 

Mario cercò di recarsi più in fretta che poteva alla scuola per parlare con il direttore. Quando arrivò 

si recò dal direttore e quando bussò alla porta il direttore, aprendola gli disse: “ Buongiorno Mario, 

mi ricordo di te quando eri alle medie!!” “Cosa fai ora?” Mario rispose:” Faccio lo spazzino ma sta-

mani sono qui perché c’è una situazione di emergenza, esca un attimo!” Il direttore uscì e l’ascoltò. 

Dopo aver ascoltato attentamente Mario gli disse:”Hai avuto un’ottima idea! I bambini, visto che 

saranno gli adulti del futuro, è importantissimo che imparino a fare la raccolta differenziata.”  

Se Mario dice al direttore dalle scuole che è necessario fare una riunione per parlare  

 del problema dei rifiuti vai al par. 15 

Se vorreste parlare con i bambini perché sono i cittadini del futuro vai al par. 11 

 

Paragrafo 30 

OTTIMO HAI GUADAGNATO 1 Pnt. Ambiente per ciascuna risposta giusta!  

Grazie alle tue conoscenze super sulla rifiutologia ti eleggono Sindaco di Lucca e puoi fare delle 

leggi che aboliscono l’utilizzo del materiale usa e getta!!! Diventi famoso in tutto in paese. Bravo!! 

LIETO FI&E!! 

 

Paragrafo 31 

Purtroppo Mario, in questo giorno così importante, preso dalle ansie si svegliò troppo tardi perché 

non sentì la sveglia e quindi rimase a letto. 

Se corri disperato vai al par. 13 

Se telefoni al direttore vai al par. 21 

 

Paragrafo 32 

OTTIMO HAI GUADAGNATO 1 Pnt. Ambiente! Grazie alle iniziative di Mario, piano piano i ri-

fiuti diminuiscono moltissimo. I distributori alla spina in meno di 6 mesi, riescono a salvare circa 

10.000 bottiglie di plastica e quelle che proprio non potevano essere riusate sono state riciclate! Ma 

sono troppo poche per diminuire i rifiuti di plastica nel mondo, bisognerebbe quasi arrivare a non 

utilizzare del tutto la plastica. 

Se vai da Beatrice la lavatrice e gli chiedi come imparare a riciclare la carta vai al par. 18 

Se metti su una squadra di Rifiutè Sporting Donatelli vai al par. 10 

 

Paragrafo 33 

Mario riesce a parlare dei rifiuti e di come si riciclano: vetro, carta, plastica, metallo e organico. E’ 

diventato un vero esperto di rifiutologia. Sa rispondere ai quesiti dei docenti e insegnare bene ad u-

sare i prodotti alla spina e a scegliere, durante la spesa, i prodotti con gli imballaggi più essenziali. 

Bravissimo!! LIETO FI&E 

 

Paragrafo 34 

OTTIMO LAVORO HAI GUADAGNATO 1 Pnt. Ambiente!  

Tante persone migliorano la loro qualità di vita grazie a voi, ma soprattutto si inizia a  produrre me-

no rifiuti a scuola e si evita  che lo scienziato pazzo costruisca altre discariche abusive. La campagna 

non sarà piu’ sciupata da colate di cemento che nascondono montagne di rifiuti puzzolenti. Nel frat-

tempo la scuola, grazie a questa splendida idea promuove Mario responsabile delle risorse alimentari 

della Scuola Donatelli! LIETO FI&E!!!! 
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TABELLA DEL DESTINO 

Per usarla, basta puntare ad occhi chiusi una matita contro la tabella: la casella in cui la punta della 
matita avrà toccato il foglio sarà quella del punteggio da confrontare con l’abilità del personaggio e con 

il punteggio indicato nel testo 

1 7 9 8 0 7 3 

8 3 1 4 2 5 8 

4 10 5 8 1 6 2 

7 2 17 10 6 0 3 

3 9 4 13 8 5 9 

5 0 7 1 9 2 4 
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RISPOSTE ALLE DOMANDE DEI PARAGRAFI 

§5: 

1) Quali sono i rifiuti  pericolosi? 

R: Pile - Batterie delle auto - Ingombranti - Rifiuti elettrici ed elettronici - Olio vegetale e-

sausto - Stracci - Farmaci Scaduti - Legno - Lampadine etc... 

 

2) Dove vanno portati i rifiuti pericolosi? 

R: Alla Stazione Ecologica (Ecocentro) 

 

§13: 

Come si può riciclare l’organico? 

R: Gettando i materiali organici nell’apposito cassonetto marrone, oppure mettendo in giar-

dino una compostiera in modo che dopo alcuni mesi i rifiuti organici diventino prezioso fer-

tilizzante. 

 

Tutti i rifiuti sono riciclabili o recuperabili? 

R: Purtroppo no, per esempio il piatto di porcellana rotto si deve gettare nei rifiuti indifferen-

ziati. La maggior parte dei rifiuti, però, può e deve essere recuperata o riciclata. 
 


